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1.   Общие положения 

  

1.1. Закрытое сообщество “АльтерЭго” объединяет психологов и тех, кто использует 

психологию для роста в других нишах, тех, кто желает: 

● расти профессионально, участвуя в супервизиях, интервизиях и мастер-классах 

и других мероприятиях, организуемых сообществом, его участниками и 

партнерами; 

● делиться опытом и совместно искать эффективные решения для развития 

своих экспертных услуг; 

● в дружеской поддерживающей атмосфере отдыхать от рабочего темпа, 

рефлексировать и фокусироваться на себе;  

● находить внутренние ресурсы для перехода на новый уровень собственной 

проявленности на рынке услуг;  

● интересно и познавательно проводить время, приобрести полезные деловые 

контакты, познакомиться с близкими по духу и сфере интересов людьми. 

 

1.2. “АльтерЭго” осуществляет свою деятельность в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации, действующим законодательством Российской Федерации и 

настоящим Уставом.  А также, являясь коммерческим проектом Высшей школы 

Психологии и Маркетинга (далее — Школы) и выступая как его органическая часть, 

Сообщество также действует в соответствии с нормативными документами Высшей 

школы Психологии и Маркетинга.  

 

1.3. Сообщество разделяет миссию Школы — быть местом, где люди раскрывают 

себя, находят дело жизни и системно воплощают свои идеи. 

 

1.4.  Сообщество “АльтерЭго” учреждено на неопределенный срок и осуществляет 

свою деятельность на территории Российской Федерации и в коммуникационной сети 

Интернет. 

1.5. Основной единицей временного функционирования Сообщества является сезон, 

составляющий 2 месяца участия в Сообществе. 

 

1.6. Сообщество имеет официальный сайт в коммуникационной сети Интернет: 

https://psycho.epsgroup-edu.ru/alterego  

https://psycho.epsgroup-edu.ru/alterego
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2.  Задачи Сообщества 

 

Основными задачами Сообщества являются: 

 

● Создание сообщества экспертов-лидеров, профессионально применяющих 

знания в сфере психологии и маркетинга для роста в других сферах. 

● Предоставление дополнительных возможностей для проявления, 

профессионального роста и всестороннего развития членов Сообщества. 

● Получение преимуществ в развитии карьеры членами Сообщества за счет 

синергии общения и взаимопомощи. 

● Создание комфортной и дружелюбной среды для развития и отдыха участников 

Сообщества.  

 

В интересах достижения уставных задач Сообщество имеет право: 

 

● Свободно распространять информацию о своей деятельности в установленном 

законом порядке. 

● Осуществлять любую другую деятельность, не запрещенную действующим 

законодательством и направленную на достижение уставных целей и задач. 

● Развивать сотрудничество с российскими организациями, имеющими сходные 

цели и задачи. 

 

 

3.  Деятельность Сообщества 

 

Сообщество выступает организатором различных обучающих, тренинговых, 

развлекательных и иных мероприятий, направленных на получение новых знаний, 

умений и навыков участников Сообщества.  

 

Актуальные мероприятия сезона Сообщества размещены на официальном сайте 

Сообщества https://psycho.epsgroup-edu.ru/alterego  

 

К основным направлениям деятельности Сообщества относятся: 

 

● организация встреч с приглашенными экспертами на актуальные темы для 

повышения квалификации, 

● проведение супервизий клиентских случаев и интервизии состояний участников 

Сообщества, 

● инициирование тематических встреч по обмену опытом между психологами и 

экспертами других профессий: работа с синдромом самозванца, страхом 

проявленности, балансом работа-отдых, 

● проведение мастермайндов для разбора запросов по продвижению и обучения 

маркетингу психологических услуг, 

● предоставление доступа к корпоративной библиотеке, 

● занятия в тематических группах Психоанализ снов, Сексология, Психология 

финансов, МАК, ProCoaching и Киноанализ (состав и тематика групп может 

меняться), 

https://psycho.epsgroup-edu.ru/alterego
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● возможность размещения контента участника сообщества на площадках 

школы, 

● помощь в подготовке выступлений участников Сообщества со своей темой на 

мероприятиях Сообщества, 

● формирование базы проверенных подрядчиков и партнеров, 

● развитие мягких навыков участников Сообщества, 

● ведение площадки (Телеграм-чат), предназначенной для онлайн-общения 

участников Сообщества. 

 

 

4. Участники Сообщества 

 

Участником Сообщества “АльтерЭго” может стать физическое лицо, применяющее 

психологию в своей основной деятельности или для развития в другой сфере, 

соблюдающее законодательство РФ, оплатившее участие на официальном сайте 

Сообщества или по ссылке, переданной консультантом или администратором Школы. 

 

 

5.  Условия и порядок приема в Сообщество   

 

Вступление в Сообщество осуществляется на коммерческой основе. 

Для того, чтобы стать Участником Сообщества, желающий должен либо оплатить 

участие на официальном сайте https://psycho.epsgroup-edu.ru/alterego, либо 

воспользоваться для оплаты участия ссылкой, присланной консультантом или 

администратором Школы. 

 

После оплаты участия Участнику Сообщества становятся доступны все материалы и 

мероприятия, проводимые Сообществом и его Партнерами в рамках оплаченного 

сезона (сезонов) и видеозаписи этих мероприятий. За исключением тех, которые 

дополнительно оплачиваются в соответствии с установленной для конкретного 

события стоимостью. 

 

 

6.  Права Участников Сообщества 

 

Каждый Участник Сообщества имеет право: 

 

1) Получать информацию о мероприятиях Сообщества путем уведомлений по 

электронной почте, в чатах Сообщества и тематических групп. 

2) Вносить идеи и предложения по развитию перспективных направлений 

деятельности Сообщества. 

3) Пользоваться корпоративной библиотекой. 

4) Общаться в онлайн-среде Сообщества. 

5) Проявлять инициативу к коллаборациям с участниками Сообщества. При 

необходимости администратор чата Сообщества окажет содействие в 

установлении контакта. 

6) Предлагать к публикации в блоге, соцсетях, Telegram-канале Школы 

собственные материалы не рекламного характера. Публикация осуществляется 

https://psycho.epsgroup-edu.ru/alterego
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с указанием авторства и контактов. Также все материалы входят в 

еженедельный дайджест Школы и отправляются на email и в мессенджеры 

всем, кто подписан на получение рассылки. 

7) Не чаще 1 раза в месяц после согласования с администратором чата 

Сообщества приглашать участников Сообщества в чате Сообщества на 

собственные бесплатные мероприятия, реализуемые вне Сообщества. 

8) Инициировать и проводить авторские мероприятия в рамках Сообщества, 

запрашивая необходимую помощь у участников Сообщества и / или 

руководства Сообщества.   

Мероприятие проводится после предварительного согласования с 

руководством Сообщества и внесения мероприятия в общий план мероприятий 

сезона.  

Всего в сезон возможно проведение 1-4 мероприятий участников, в том числе 

разработанных в составе инициативных групп Сообщества. Заявки на 

проведение мероприятия подаются через анкету или в сообщении 

администратору до 15 числа календарного месяца.  

9) В соответствии с Правилами геймификации, получать баллы за проведение и 

активное участие в мероприятиях и использовать баллы в счет частичной 

оплаты следующего месяца.  

10) Иметь доступ к видеозаписи мероприятия, если оно было записано. 

 

Правила геймификации.  

 

Участники, которые проводят в Сообществе собственные мероприятия, а 

также участники, посещающие мероприятия коллег, проведенные в рамках 

Сообщества, получают баллы в размере: 

 

Участие в 1 мероприятии = 5 баллов, что эквивалентно 5% скидке на оплату 1 

месяц членства в сообществе.  

 

Проведение 1 мероприятия = 5 баллов, что эквивалентно 5% скидке на оплату 

1 месяц членства в сообществе.  

 

Баллы обнуляются по итогам каждого месяца. 

 

Баллы не обмениваются на баллы в Программе лояльности и на денежный 

эквивалент. 

 

Учет баллов ведет администратор чата Сообщества. 

 

 

7.  Обязанности Участников Сообщества 

 

Каждый Участник Сообщества обязан: 

 

1. Соблюдать и выполнять положения Устава Сообщества, решения его 

руководящих органов, принятые в пределах их компетенции. 
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2. Проявлять уважение к другим Участникам Сообщества в соответствии с 

правилами хорошего тона, соблюдать этические нормы онлайн-коммуникации.  

3. Соблюдать правила онлайн-встреч и чата Сообщества. 

 

Правила онлайн-встреч 

 

1. Выключать микрофон, включенная камера приветствуется 

2. Чтобы взять слово, поднимать руку с помощью специального инструмента в 

сервисе для онлайн-встреч, соблюдать очередность. 

3. Уважать друг друга: 

- не оскорблять коллег, не переходить на личности; 

- не использовать ненормативную лексику; 

- не перебивать друг друга; 

- изучить лекцию «Межличностная коммуникация. Работа с базовыми 

потребностями» и применять рекомендации из лекции на практике.    

4. Приходить на встречи с хорошим настроением и с целью поработать и узнать 

что-то новое. 

5. Помнить, что записи большинства встреч будут доступны вашим коллегам. 

 

 

Правила в чате Сообщества 

 

В чате разрешено: 

 

● задавать вопросы и адресно, отмечая адресата в чате с использованием 

знака @; 

● делиться информацией по теме чата;  

● устраивать мозговые штурмы, предлагать свои идеи по улучшению 

обучающих процессов 

● обсуждать темы по обучению; 

● тренировать навык проявленности, инициируя общение с коллегами, 

обсуждение учебных тем, предложений, идей и пр. 

● приглашать участников чата на глубинные интервью по custdev-технологии 

для исследования и разработки своих продуктов  

● запрашивать обратную связь о своих продуктах, услугах 

● благодарить друг друга за полезное и эффективное взаимодействие 

 

В чате запрещены: 

 

Спам. Флуд. Ненормативная лексика. Оскорбления. Хамство. Обсуждение тем 

расизма, религии, политики. Любая не согласованная реклама платных услуг. 

 

В случае нарушения этих правил администратор чата выносит 

предупреждение, а за повторное нарушение — исключает из чата.  

 

Администратор отвечает на вопросы в течение 24 часов. 
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8.  Руководство Сообщества 

 

За стратегию развития Сообщества “АльтерЭго” отвечает Совет Сообщества, в 

частности он определяет программу регулярных мероприятий и тематику сезонов. 

Совет Сообщества подчиняется Генеральному директору Школы.  

 

9.  Заключительные положения 

 

Правила данного Устава вступают в действие с момента их опубликования на 

официальном сайте Сообщества. 

 

 

 

 

 

 

 

  


